บทที่ 3
การปลูกพืช
ในธรรมชาตินั้น ต้นไม้เจริญเติบโตหรือโตขึ้นได้ในพื้นที่ ที่มีความเหมาะสมของพันธุ์พืชแต่ละชนิด
คุณภาพของดินมีความจำเป็นต้องมีคุณสมบัติในการยึดลำต้น การอุ้มน้ำ การถ่ายเทอากาศ และง่ายที่รากจะไชชอนได้สะดวก เพื่อให้พืชเจริญเติบโต ตามความประสงค์ของผู้ปลูกหรือวัสดุปลูกควรมีความอุดมสมบูรณ์มีคุณภาพดีดังนี้ดินร่วนโปร่ง น้ำหนักเบา ระบายน้ำได้ดี ถ่ายเทอากาศได้ทั่วถึง ดูดซับน้ำได้ดี มีธาตุอาหาร หรือปุ๋ยที่พืชต้องการอย่างสมบูรณ์ ไม่มีความเป็นกรด เป็นด่าง มากเกินไป มีความแน่นพอที่จะยึดลำต้นทรงตัวอยู่ได้ ไม่มีสารเคมีที่เป็นพิษต่อรากพืช อินทรียวัตถุ ประกอบด้วยเศษซากไม้ ใบไม้ผุ ไม้แห้ง แกลบ ขุยมะพร้าว ฟางข้าว เปลือกถั่ว เป็นต้น ปุ๋ยคอก ประกอบไปด้วย มูลสัตว์ต่างๆ เช่นวัว ขี้หมู ขี้ไก่ ขี้ควาย และขี้ค้างคาว เป็นต้น การปลูกพืชหมุนเวียน ได้แก่การใช้ปุ๋ยพืชสด และการปรับปรุงดินด้วยอินทรียวัตถุ นอกจากจะปรับสภาพเนื้อดินให้ดีขึ้นแล้ว ยังพบว่ามีธาตุอาหารที่เป็นประโยชน์ต่อการเจริญเติบโตของพืช แต่อาจจะไม่มากนัก เหมือนปุ๋ยเคมีก็ตาม ความเป็นกรด เป็นด่าง หรือมีค่าพีเอ็ช(pH) ที่มีความเหมาะสมมีค่า pH ระหว่าง 5.5 -7.5 เช่นการ เตรียมดินปลูกไม้กระถางควรมีค่า pH ระหว่าง 5.5 – 6.0 เช่น กล๊อกซีเนียอาฟริกันไวโอแลท บีโกเนีย และกุหลาบ เป็นต้น ช่วงความเป็นกรด เป็นด่างหรือ pH ของดินปลูก 5.5 -6.0 ถือเป็นช่วงที่เหมาะสม สำหรับ ไม้กระถาง หรือไม้ดอกกระถางอายุยืน เช่นไฮเดรนเยีย เบญจมาสหนู กุหลาบ เป็นต้น เพราะระบบรากพืช สามารถใช้ธาตุอาหาร หรือปุ๋ย ได้ดี ดินปลูกที่ดี มีอายุใช้งานได้นาน คงทน ไม่สลายหรือยุบตัวเร็ว ดินปลูกที่มีส่วนผสมของใบไม้ผุ ฟางข้าว หรือหญ้าแห้ง  การปลูกพืช เกษตรกรระดับท้องถิ่น เน้นการปลูกพืช หลักเพียงอย่างเดียว ซึ่งสามารถแยกตามลักษณะพืชที่ปลูก และวิธีการปลูกได้ดังนี้
1. การทำนา การทำนา ในแต่ละภูมิภาคของไทยแต่ละภาคแตกต่างกัน
1.1 นาดำ พื้นที่ส่วนใหญ่อาศัยน้ำฝน ปลูกข้าวพื้นเมือง พันธุ์ดี เช่นขาวดอกมะลิ และพันธุ์ที่รัฐแนะนำ
1.2 นาหว่าน มักจะอยู่ในเขตชลประทาน เช่นนาน้ำตม บางส่วนเพาะปลูก ได้มากกว่า 1 ครั้ง โดยใช้ข้าวพันธุ์ข้าวไม่ไวแสง
1.3 นาหยอด ปลูกในบริเวณที่ฝนตกน้อย เช่นพันธุ์ข้าวไร่ มักจะได้ผลผลิตต่ำ
2. การปลูกพืชไร่
2.1 อ้อย
2.2 มันสำปะหลัง
2.3 ยาสูบ
2.4 ข้าวโพด ข้าวฟ่าง
2.5 ฝ้าย
2.6 เครื่องเทศ เช่น หอม กระเทียม พริกไทย
3. การปลูกพืชสวน พืชสวนโดยทั่วไป หมายถึงพืชผัก ผลไม้ ไม้ดอก และไม้ประดับ แต่บางครั้ง
เกษตรกรไทยเรียกลักษณะของพืชสวน เช่นมะพร้าว ยางพารา รวมไปถึงสวนป่าไม้โตเร็ว การปลูกพืชแต่ละแปลงจะไล่กันไปเรื่อย ๆ ตามกำหนด เพราะผักแต่ละชนิด จะให้ธาตุอาหารและผลิตธาตุอาหารต่างกันในรายละเอียด ดินที่จะสมบูรณ์ จะต้องมีธาตุอาหารหลักและธาตุอาหารย่อย การเลือกพืชผักลงดิน จะต้องคำนึงด้วยว่าพืชจะสร้างไนโตรเจน โปรแตสเซียม ฟอสเฟต จะต้องมีเหล็ก มีสังกะสี หรือธาตุอาหารอื่นๆอยู่ในดินและทำลายสมดุล ของสิ่งแวดล้อม ถ้าพื้นดินมีความชุ่มชื้น และมีเศษซากพืชมาก จะมีสภาพอำนวยต่อการดำรงชีวิตและการเจริญเติบโตของไส้เดือนฝอย ซึ่งจะทำลายระบบรากของผัก ที่เราปลูกควรทำความสะอาด เมื่อเริ่มปลูกผักรอบที่สอง ควรหว่านเมล็ดปอเทือง ซึ่งเป็นพืชตระกูลถั่ว ที่จะช่วยกำจัดไส้เดือนฝอย ในดินได้เป็นอย่างดี
การดูแลรักษา
การเพิ่มอินทรียวัตถุให้แก่ดิน ทำได้โดยการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ ซึ่งมีหลายชนิดด้วยกัน เช่น การใช้ปุ๋ยคอก
ปุ๋ยหมัก เป็นต้น แต่ก็มีข้อจำกัดคือต้องใช้ในปริมาณที่มากต่อไร่ ไม่สะดวกต่อการขนย้ายปุ๋ย และหาได้ไม่เพียงพอดังนั้นวิธีการเพิ่มอินทรียวัตถุ ให้แก่ดินอีกวิธีหนึ่งที่มีวิธีปฎิบัติง่ายก็คือ การใช้ปุ๋ยพืชสด
ปุ๋ยพืชสด หมายถึงปุ๋ยอินทรีย์ชนิดหนึ่ง ที่ได้จากไถกลบ ต้น ใบ และส่วนต่างๆของพืช โดยเฉพาะพืช
ตระกูลถั่ว ในช่วงระยะออกดอก ซึ่งเป็นช่วงที่มีธาตุอาหารสูงสุด แล้วปล่อยทิ้งไว้ให้เน่าผุพัง ย่อยสลายเป็นอาหารแก่พืช ที่จะปลูกตามมา พืชที่จะใช้ปลูกเป็นปุ๋ยพืชสด ได้แก่โสนอินเดีย ปอเทือง ไมยราพไร้หนาม พืชตระกูลถั่วต่างๆ เป็นต้น
ปุ๋ยพืชสด สิ่งที่เกษตรกรคุ้นเคยมาก ในการผลผลิตพืชก็คือ การใช้ปุ๋ยเคมี แต่การใช้ปุ๋ยเคมีเพียงอย่าง
เดียว โดยไม่ทีการเพิ่มอินทรียวัตถุ ให้แก่ดิน ทำให้ดินสูญเสียความอุดมสมบูรณ์ไปอย่างรวดเร็ว ดินจะแข็งไม่ร่วนซุยดูดซับน้ำและแร่ธาตุอาหารของพืช ได้น้อยลง ทำให้การปลูกการปลูกพืชไม่ได้ผล หรือได้ผลไม่ดีเท่าที่ควร
ประโยชน์ของปุ๋ยพืชสด
1. เพิ่มปริมาณอินทรียวัตถุในดิน
2. เพิ่มธาตุอาหารไนโตรเจน ซึ่งเป็นธาตุอาหารหลักแก่พืช
3. กรดที่เกิดจากการผุพังของพืชสด ช่วยละลายธาตุอาหารในดิน ให้แก่พืชได้มากยิ่งขึ้น
4. บำรุงและรักษาความอุดมสมบูรณ์
5. รักษาความชุ่มชื้นในดินและให้อุ้มน้ำในดินได้ดีขึ้น
6. ทำให้ดินร่วนซุย ในดินในการเตรียมดินและไถพรวน
7. ช่วยในการปราบวัชพืชบางชนิดได้เป็นอย่างดี
8. ลดปริมาณการใช้ปุ๋ยเคมีลงได้บางส่วน
9. ลดอาการสูญเสียอันเกิดจากการชะล้าง
10. เพิ่มผลผลิตของพืชให้สูงขึ้น
วิธีการใช้ปุ๋ยพืชสด
วิธีการใช้ปุ๋ยพืชสด สามารถแบ่งการใช้ได้ 3วิธีคือ
1.ปลูกพืชสด ในพื้นที่แปลงใหญ่ แล้วทำการตัดสับลงในพื้นที่แปลงนั้นเลย
2. ปลูกพืชสดแซมในระหว่างร่องพืชหลักที่ทำการปลูก โดยปลูกพืชสดหลังจากพืชหลักเจริญเติบโตเต็มที่แล้ว
การให้น้ำ
การให้น้ำ ก็ขึ้นอยู่กับว่าต้องการพืชผักตามกำหนดระยะเวลาหรือไม่ ถ้าเรารดน้ำก็จะได้ผลผลิตตาม
กำหนด เราก็ต้องรดน้ำการกำหนดพืชผัก จะต้องศึกษา ฤดูกาล ระยะให้ผลผลิต ของผักชนิดนั้นๆด้วย อนึ่งผักแต่ละชนิด จะทำให้ธาตุอาหารและผลิตธาตุอาหารต่างกัน ในรายละเอียด ดินที่จะอุดมสมบูรณ์ จะต้องมีธาตุอาหารหลักและธาตุอาหารย่อย การเลือกผักลงดิน ก็จะต้องคำนึง ว่าพืชจะสร้างไนโตรเจน โปรแตสเซียม ฟอสฟอรัสจะต้องมีเหล็ก สังกะสี หรือธาตุอาหารอื่นๆ อยู่ในดิน ธาตุอาหารเหล่านี้ มาจากพืชที่เราปลูกลงไป พืชเหล่านี้จะสร้างธาตุอาหารเหล่านี้ทิ้งไว้ในดิน การปลูกพืชชนิดเดียว จึงเป็นการทำลายดิน และทำลายสมดุลของสิ่งแวดล้อม เราทดลองทำได้ ทำที่ไหนก็ได้ทำในวงเล็กๆก่อน เมื่อเห็นว่ามันเป็นประโยชน์เราก็ขยายเป็นวงใหญ่ขยายพื้นที่ทำเท่าไหร่ก็ได้ ในพื้นที่ดินต้องมีความชุ่มชื้นเพียงพอ สำหรับพืชและต้องการผลผลิต ตามกำหนดจะต้องมีปริมาณน้ำเพียงพอ ในสมัยนี้มีขาตั้งวางสายยางฉีดน้ำ แบบสปิงเกอร์ ซึ่งยกได้จะยกไปวางที่ไหนก็ได้ เอาไปฉีดที่ไหนก็ได้ เพราะฉะนั้นสมัยนี้ความสะดวกในการจัดการน้ำมีมากขึ้น และในฤดูฝน หรือ บางฤดูกาลก็ต้องไม่ใช้น้ำเลย การจัดการกำหนด รูปแบบพื้นที่ จะช่วยลดปริมาณน้ำและช่วยลดปริมาณน้ำและช่วยลดปริมาณน้ำได้ ในพื้นที่ที่ปลูกผักอย่างเดียวอย่างตัวเนื่อง พื้นที่มีความชุ่มชื่นและมีเศษซากพืชมาก จะมีสภาพที่เอื้ออำนวย ต่อการดำรงชีวิต และการเจริญเติบโต
การดูแลรักษาพืชพันธุ์ไม้ในสวน
1. การกำจัดวัชพืช เรื่องวัชพืชกับการจัดสวนหรือการปลูกต้นไม้นั้น นับเป็นเรื่องของการจองล้างจอง
ผลาญกันอย่างไม่จบสิ้น หลังจากจัดสวนไปแล้วการป้องกันดำจัดศัตรูพืชก็เป็นงานหลัก และต้องลงมือป้องกันและกำจัดทันที เมื่อพบว่าวัชพืชขึ้นอยู่ทั้งในสนามหญ้า และในกลุ่มพืชพันธุ์อื่นๆ ส่วนการดำเนินการและกำจัดวัชพืชด้วยวิธีใดนั้น ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมในสภาพพื้นที่ ชนิดของวัชพืชและทุนในการดำเนินการของการปราบและกำจัดวัชพืช
2. การพรวนดินและการใส่ปุ๋ย โดยปกติจะปฏิบัติ 2 เดือนต่อครั้ง การพรวนดินจะพรวนดินเพียงตื้นๆ 2 –

3 นิ้ว ก็พอ และไม่พรวนให้ราวนจนเกินไป ไม่คลุมดินที่มีรากตื้นก็ต้องพรวนด้วยความระมัดระวังหลังพรวนดินแล้วก็จะให้ปุ๋ยสูตรเสมอ เช่น สูตร 15:15:15 ซึ่งเป็นสูตรใช้สำหรับสนามหญ้า ในการใส่ปุ๋ยจะใส่เพียงเล็กน้อย ถ้าเป็นไม้พุ่มหรือไม้ผลก็ควรใส่ต้นละ 1- 2 ช้อนโต๊ะ หากขึ้นเป็นกลุ่มก็เพิ่มปุ๋ยมากขึ้น โดยใส่ให้ทั่วถึงทุกต้นภายในกลุ่มด้วยหากขึ้นเป็นกลุ่มก็เพิ่มปุ๋ยมากขึ้น เมื่อใส่ปุ๋ยเคมีแล้วก็ควรหว่านทับด้วยปุ๋ยอินทรีย์ ชนิดหยาบ ต้นละ2 – 3 กำมือถ้าหากเป็นปุ๋ยคลุมดิน ในการให้ปุ๋ยก็อย่าให้เม็ดปุ๋ยค้างอยู่ตามขอบใบและตามซอกใบ
การผลิตสารอินทรีย์เพื่อป้องกันและกำจัดโรคและแมลงศัตรูพืช
1. ป้องกันและกำจัดโดยวิธีกล(mechanical control) เช่น การใช้มือจับแมลงมาทำลาย การใช้มุ้ง ตาข่าย
การใช้กับดักแสงไฟ การใช้กับดักเหนียว เป็นต้น
2. การป้องกันและกำจัด โดยวิธีเขตกรรม(cultural control) เช่น
2.1 การดูแลแปลงให้สะอาด
2.2 หาระยะเวลาที่เหมาะสมในการปลูกพืช
2.3 การเก็บเกี่ยวพืชเพื่อหลีกเลี่ยงการทำลายของโรคและแมลง
2.4 การใช้ระบบปลูกพืช เช่นการปลูกพืชหมุนเวียน การปลูกพืชแซม
2.5 การจัดการให้น้ำ
2.6 การใส่ปุ๋ยให้เหมาะสมกับความต้องการของพืช เพื่อลดการทำลายของโรคและแมลง
3. การป้องกันและกำจัดศัตรูพืชโดยวิธีชีวะวิธี (biological control) คือการใช้ประโยชน์จากแมลงศัตรูพืช
ธรรมชาติ คือ ตัวห้ำและตัวเบียน
3.1 แมลงตัวเบียน(Parasitic Insects หรือ Parasitoids)

แมลงตัวเบียน เป็นแมลงที่มีช่วงระยะตัวอ่อน ดำรงชีวิตอยู่ด้วยอาศัยและหากินอยู่ภายนอกหรือภายในตัว
เหยื่อเพื่อ การเจริญเติบโตอยู่จนครบวงจรชีวิตของพวกมันทำให้เหยื่ออ่อนแอและตายในที่สุด
แมลงตัวเบียนตัวเมียตัวเต็มวัยจะวางไข่อยู่บนหรือใช้อวัยวะวางไข่แทงเข้าไปใน ไข่ ตัวอ่อน ดักแด้ หรือตัว
เหยื่อที่โตเต็มวัย ขึ้นอยู่กับชนิดของตัวเบียนนั้นๆ หลังจากนั้นเมื่อไข่ฟักเป็นตัวอ่อน เช่น เป็นตัวหนอน ซึ่งจะใช้
ร่างกายของเหยื่อเป็นทั้งที่อยู่อาศัยและเป็นอาหารไปพร้อมกัน แต่เมื่อเติบโตเป็นตัวเต็มวัยแล้ว อาหารของตัวเต็มวัยมักจะแตกต่างกับอาหารของตัวอ่อน เช่น น้ำหวานจากดอกไม้ เหยื่อของแมลงตัวเบียน มีทั้งที่เป็นแมลงด้วยกันเองหรือสัตว์ชนิดอื่นๆตัวเบียนมีความสำคัญในการควบคุมปริมาณศัตรูพืชเป็นโดยธรรมชาติ เราอาจแบ่งแมลงตัวเบียนโดยอาศัยระยะต่างๆของแมลงที่เป็นเหยื่อ ได้ดังนี้
แมลงเบียนไข่หมายถึง แมลงเบียนที่อาศัยหากินภายในไข่ของแมลงที่เป็นเหยื่อ และเข้าดักแด้อยู่ภายในไข่
นั้น แมลงเบียนหนอนหรือแมลงเบียนตัวอ่อนซึ่งตัวเต็มวัยตัวเมียของแมลงเบียนจะวางไข่ไว้บนหรือในตัวหนอน
แมลงตัวเบียน จะเข้าสู่ระยะดักแด้ ในขณะที่ตัวเหยื่อตายก่อนเข้าระยะดักแด้
แมลงเบียนดักแด้เป็นพวกที่อาศัยและหากินในตัวเหยื่อระยะดักแด้
แมลงเบียนตัวเต็มวัยเป็นแมลงตัวเบียนที่ออกไข่ และตัวอ่อน อาศัยแมลงที่เป็นเหยื่อในระยะตัวเต็มวัย
แมลงเบียนหนอนดักแด้จะอาศัยหากินอยู่กับตัวอ่อนของเหยื่อและจะเจริญเติบโตครบวงจรชีวิตเข้าระยะดักแด้ไปพร้อมกับเหยื่อ และแมลงตัวเบียน เมื่อเติบโตเป็นตัวเต็มวัยก็จะออกจากดักแด้ของตัวเหยื่อโดยที่เหยื่อจะตายไปแมลงตัวห้ำ(Predatory Insects หรือ Predators)

แมลงตัวห้ำ เป็นแมลงที่ปกติแล้ว หากินเหยื่อที่เป็นแมลงด้วยกันเป็นอาหาร บางชนิดเป็นแมลงตัวห้ำทั้งใน
ระยะที่เป็นตัวอ่อนและตัวเต็มวัยบางชนิดเป็นตัวห้ำเฉพาะระยะตัวอ่อนบางชนิดก็เป็นตัวห้ำตอนเป็นตัวเต็มวัยจะออกหากินเหยื่อโดยการกัดกินตัวเหยื่อ หรือ การดูดกินของเหลวในตัวเหยื่อ มนุษย์ใช้ประโยชน์จากแมลงตัวห้ำ โดยนำมาใช้กำจัดแมลงศัตรูทางการเกษตรเราอาจแบ่งแมลงตัวห้ำโดยอาศัย ลักษณะการออกหากิน หรือ ประเภทของปาก ได้ ดังนี้
การแบ่งโดยอาศัยลักษณะการออกหากินแบ่งเป็น๒พวกใหญ่ๆ คือ
พวกที่ออกล่าเหยื่อที่เคลื่อนที่ปกติแล้วแมลงตัวห้ำในกลุ่มนี้ มีความว่องไวในการออกหาเหยื่อ มักจะมี
อวัยวะที่ดัดแปลงไปเพื่อช่วยในการจับเหยื่อเช่นมีขายื่นยาวสำหรับจับเหยื่อเช่นตั๊กแตนตำข้าวมีตาใหญ่เพื่อจะได้เห็นเหยื่อได้ชัดเจนเช่นแมลงปอเป็นต้น พวกที่กินเหยื่ออยู่กับที่เช่นด้วงเต่าลายกินเพลี้ยอ่อนซึ่งไม่มีอวัยวะดัดแปลงเป็นพิเศษแต่อย่างใด การแบ่งโดยอาศัยประเภทของปากแบ่งเป็น๒พวกใหญ่ๆคือ
แมลงตัวห้ำที่มีปากแบบกัดกิน จะกัดเหยื่อเป็นชิ้นๆเช่น ด้วงเต่าด้วงดิน แมลงปอมด แมลงหางหนีบตั๊กแตน
ตำข้าว เป็นต้น ตัวห้ำที่มีปากแบบแทงดูดจะแทงปากเข้าไปดูดกินของเหลวต่างๆในตัวแมลงจนหมดเช่น มวนพิฆาต มวนเพชฌฆาต ตัวอ่อนแมลงช้าง เป็นต้น
3.3 เชื้อโรค ส่วนใหญ่หมายถึงจุลินทรีย์ที่ทำให้แมลงศัตรูพืชเป็นโรคตาย เช่น เชื้อไวรัสเบคทีเรีย รา
โปรตัวซัว ไส้เดือนฝอย ทำลายแมลงศัตรูพืช
3.4 การป้องกันโดยใช้พันธุ์พืชต้านทาน (host plant resistance)

3.5 การป้องกันและกำจัดศัตรูพืชโดยใช้สมุนไพรต่างๆ
การหลีกเลี่ยงการใช้สารเคมี ยาฆ่าแมลง โดยหาสิ่งตอบแทน
1. การใช้สารอินทรีย์ในการกำจัดแมลงศัตรูพืช หรือใช้สมุนไพรกำจัดศัตรูพืช
2. การใช้อินทรียวัตถุบำรุงดินและปรับสภาพโครงสร้างของดิน เพื่อสร้างสภาพโครงสร้างของดิน เพื่อสร้าง
สิ่งมีชีวิตใต้ดิน เช่น ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยคอก ปุ๋ยพืชสด ซากพืช ซากสัตว์ หรือปุ๋ยอินทรีย์กระสอบเม็ดแบบหว่าน
3. หลีกเลี่ยงการใช้สารเคมีกระสอบทางดิน ปัจจุบันมีปุ๋ยทางใบให้เลือกใช้ที่ราคาต้นทุนถูกกว่าได้ผลดี ไม่
แพ้ปุ๋ยเคมีกระสอบทางดิน เพื่อเป็นการหลีกเลี่ยง
การผลิตสารอินทรีย์เพื่อป้องกันและกำจัดศัตรูพืช
วิธีใช้สะเดาในการกำจัดศัตรูพืช
สะเดาไทย (Azadirachtaindicavarsiamensis) สะเดามีชื่อเรียกแตกต่างกันตามท้องถิ่นเช่น เดาสะเลียม
แต่มีชื่อสามัญทั่วไปว่า neemสะเดามีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Azadirachtaindica A. Jussซึ่งเป็นสะเดาที่รู้จักทั่วไปว่าสะเดาอินเดียส่วนสะเดาที่พบทั่วไปในประเทศไทยมีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Azadirachtaindicavar.siamensisValeton

หรือสะเดาไทยนอกจากนี้ยังมีสะเดาอีกชนิดหนึ่งซึ่งพบกระจายอยู่ทั่วไปในแถบภาคใต้ของไทยและแหลมมาลายูในประเทศมาเลเซียคือ เทียม สะเดาเทียมหรือสะเดาช้างAzadirachta excels (Jack) Jacobs สะเดาเป็นไม้ยืนต้นวงศ์เดียวกันกับมะฮอกกะนี ลักษณะที่แตกต่างกันระหว่างสะเดาไทยสะเดาอินเดียและสะเดาช้างอาจดูได้คร่าว ๆจากลักษณะขอบใบ สีใบ ขนาดของเมล็ดตลอดจนช่วงระยะเวลาการออกดอกเป็นสมุนไพรไทยชนิดหนึ่งที่น่าสนใจสามารถพบได้ทั่วไปในประเทศไทยปลูกได้ง่ายและมีราคาถูกสามารถใช้ประโยชน์จากสะเดาได้ทุกส่วนตั้งแต่รากเปลือกใบและผลโดยใช้เป็นทั้งอาหารและยา
วิธีใช้สารสกัดจากเมล็ดสะเดา
เอาเมล็ดสะเดาแห้งที่ประกอบด้วยเปลือกหุ้มเมล็ดและเนื้อเมล็ดมาบดให้ละเอียดแล้วนำผงเมล็ดสะเดามา
หมักกันน้ำในอัตรา 1 กิโลกรัม/น้ำ 20ลิตรโดยใช้ผงสะเดาใส่ไว้ในถุงผ้าขาวบาง แล้วนำไปแช่ในน้ำ นาน 24 ชั่วโมงในการที่จะเพิ่มประสิทธิภาพ ควรนำสารสกัดที่ได้มาผสมกับสาร Piperonylebutoxide (PB)สารนี้จะเป็นสารที่ช่วยหยุดยั้งการทำงานของน้ำย่อยบางชนิดที่จะทำให้แมลงมีการตายมากขึ้นเมื่อแมลงมากัดกินพืชที่มีสารนี้แต่จากการทำลองสารสกัดสะเดากับเพลี้ยจักจั่นฝ้ายทำลายกระเจี๊ยบเขียวไม่ได้ผสมสาร PBก็มีประสิทธิภาพดีเท่าเทียมกับสารฆ่าแมลง ทามารอน อัตรา 50 ซีซี/20ลิตรการผสมสารนี้อาจจะเพิ่มค่าใช้จ่ายแต่ควรจะพิจารณาใช้ในแหล่งที่แมลงมีความต้านทานต่อสารฆ่าแมลงจากการทำงานของสารออกฤทธิ์พอสรุปเป็นคุณสมบัติของสะเดาได้ดังนี้
1. เป็นสารไล่แมลงทั้งตัวอ่อนและตัวเต็มวัย
2. ยับยั้งการเจริญเติบโตของไข่หนอนและดักแด้
3. ทำให้ตัวอ่อนหรือหนอนลอกคราบไม่ได้แล้วตายในที่สุด
4. ยับยั้งการกิน ยับยั้งการวางไข่ ของตัวเต็มวัยทำให้ผลิตไข่น้อยลง
5. ระงับการสร้างสารไคติน
6. รบกวนการผสมพันธุ์และการสื่อสารเพื่อการผสมพันธุ์
7. ลดการเคลื่อนตัวของกระเพาะอาหาร ทำให้หนอนไม่กลืนอาหาร
8. ไม่ทำลายแมลงสัตว์ที่มีประโยชน์และสิ่งแวดล้อม
จากการศึกษาคุณสมบัติและการวิจัยเกี่ยวกับการใช้สารสกัดสะเดาและผลิตภัณฑ์สะเดาในการกำจัดแมลง
นั้นได้ดำเนินการอย่างจริงจังเป็นเวลาหลายสิบปี ในหลายประเทศทั่วโลก สรุปว่ามีแมลงในอันดับต่างๆ ประมาณ
413SPP /Sub SPP อ่อนแอต่อสารสกัดสะเดาและผลิตภัณฑ์สะเดา
หลักการใช้สารสกัดสะเดาให้ได้ผล
1. สารสกัดสะเดาหรือผลสะเดาที่จะนำมาใช้กำจัดแมลงศัตรูพืชต้องมีคุณภาพดี มีหน่วยงานของรัฐรับรอง
หรือผลสะเดาต้องใหม่เก็บไว้ไม่ควรเกิน 1 ปี
2. ต้องรู้จักแมลงศัตรูพืชและแมลงที่มีประโยชน์เพื่อที่เราจะได้ไม่ทำลายแมลงที่มีประโยชน์เพราะแมลง
เหล่านี้จะมาช่วยเรากำจัดศัตรูพืชและช่วยผสมเกสรทำให้ลดการพ่นสารและได้ผลผลิตมากขึ้น
3. น้ำที่ใช้ผสมสารสะเดาไม่ควรมีฤทธิ์เป็นด่าง
4. ควรผสมสารจับใบหรือน้ำสบู่เพื่อลดแรงดึงผิวของน้ำเวลาพ่นสารละลายจะได้แพร่กระจายทั่วทุกพื้นที่
ของต้นพืชหรือส่วนที่แมลงจะมาทำลายสารสะเดาออกฤทธิ์ทางการกิน มีผลน้อยทางสัมผัส
5. ควรพ่นในลักษณะของการป้องกันมากกว่าการกำจัดไม่ควรปล่อยให้มีจำนวนแมลงศัตรูพืชมากจนถึง
ระดับเศรษฐกิจเพราะจะกำจัดไม่ทันเนื่องจากสารสะเดา ไม่ทำให้แมลงตายในทันที
6. การพ่นสารสะเดาเมื่อเริ่มมีแมลงระบาดควรพ่นติดต่อกันอย่างน้อย 3 ครั้งขึ้นไป โดยพ่น 5 – 7 วันต่อ
ครั้งถ้าการระบาดน้อยหรือไม่มีการระบาดการพ่นอาจเว้นระยะห่างออกได้กรณีแมลงระบาดมากอาจใช้สารกำจัดแมลงสังเคราะห์ร่วมด้วยควรใช้สารสกัดจากสะเดาฉีดพ่นเวลาใดจะได้ผลดี
7. ควรใช้วิธีการอื่นๆร่วมด้วยเพื่อเป็นการลดปริมาณแมลงศัตรูพืชที่ไม่ทำลายแมลงและสัตว์ที่มีประโยชน์ซึ่ง
แมลงและสัตว์เหล่านี้จะมาช่วยเรากำจัดศัตรูพืชเมื่อเกิดสมดุลระหว่างแมลงศัตรูพืชกับแมลงที่มีประโยชน์ (แมลงห้ำแมลงเบียน)การพ่นสารที่จะห่างออกได้เป็นการประหยัดและปลอดภัย วิธีการต่างๆที่นำมาใช้ร่วมกับการพ่นสารสะเดา เช่น วิธีทางชีวภาพ คือการใช้เชื้อราเชื้อแบททีเรียเชื้อไวรัส ไส้เดือนฝอย วิธีกลคือ การจับด้วยมือ การใช้กับดักหารห่อผลไม้ วิธีทางฟิสิกส์คือ การใช้ไฟแบล็คไลท์ (Black light) การใช้กาวเหนียววิธีทางเขตกรรมคือ การปลูก ใช้มือบีบถุงตรงส่วนของผงสะเดาเพื่อสารอะซาดิแรดตินที่อยู่ในผงสะเดาสลายตัวออกมาให้มากที่สุดเมื่อจะใช้ก็ยกถุงผ้าออกพยายามบีบถุงให้น้ำในผงสะเดาออกให้หมดแล้วนำไปฉีดป้องกันกำจัดแมลงก่อนนำไปฉีดแมลงควรผสมสารจับใบเพื่อให้สารจับกับใบพืชได้ดีขึ้น ควรใช้สารสกัดนี้ ฉีดพ่นในเวลาเย็นจะมีผลในการฆ่าแมลงได้ดี ใช้ฉีดพ่น 5 – 7วันต่อครั้ง และควรใช้สลับกับสารฆ่าแมลงเป็นครั้งคราวแต่ถ้าเป็นช่วงที่แมลงระบาดอย่างรุนแรงต้องใช้สารฆ่าแมลงฉีดพ่น ซึ่งจะลดความเสียหายได้รวดเร็ว
พืชหมุนเวียนการเลื่อนระยะเวลาในการปลูกการปลูกพืชต้านทาน วิธีทางกฎหมายคือการห้ามนำเข้าพืชหรือวัสดุการเกษตรที่อาจมีโรคและแมลงติดมา
ผลดีที่ได้รับจากการใช้สารสกัดสะดาป้องกันและจำกัดแมลงสามารถสรุปเป็นข้อๆได้ดังนี้
1. สารสกัดสะเดาออกฤทธิ์ในการป้องกันแมลงได้หลายชนิดทั้งชนิดที่เป็นแมลงศัตรูพืช ศัตรูสัตว์เลี้ยงแมลง
พาหะนำโรคมาสู่มนุษย์-สัตว์และเป็นสารป้องกันและกำจัดไส้เดือนฝอยและโรคพืชบางชนิด
2. สามารถแก้ปัญหาแมลงที่สร้างความต้านทานต่อสารกำจัดแมลงสังเคราะห์จากการทดลองสารสกัด
สะเดาสามารถป้องกันและกำจัดแมลงดังกล่าวได้นอกจากนั้นเกษตรกรบางรายยังได้กล่าวอีกว่าสารกำจัดแมลง
สังเคราะห์ที่เคยใช้ไม่ได้ผลแล้วแต่ในภายหลังที่ได้ใช้สารสกัดสะเดาสักระยะหนึ่งทำให้สารกำจัดแมลง ชนิดนั้นกลับใช้ได้ผลอีก
3. ป้องกันการเกิด (ปริมาณแมลงที่เพิ่มขึ้นมากกว่า) เนื่องจากภายหลังการใช้สารสกัดสะเดาแล้วแมลงและ
สัตว์ศัตรูธรรมชาติ เพิ่มมากขึ้นจึงสามารถควบคุมปริมาณแมลงศัตรูพืชได้
4. ป้องกันการเปลี่ยนสภาพของแมลงจากที่ไม่มีความสำคัญทางเศรษฐกิจเป็นแมลงที่มีความสำคัญทาง
เศรษฐกิจเนื่องจาก สารสกัดสะเดาไม่ไปทำลายสมดุลทางธรรมชาติ
5. สร้างสมดุลธรรมชาติระหว่างแมลงศัตรูพืชและศัตรูธรรมชาติมีผลทำให้โอกาสที่แมลงศัตรูพืชระบาด
รุนแรงเกิดขึ้นได้น้อยลง ทำให้การพ่นสารสกัดสะเดา เว้นระยะได้นานขึ้นซึ่งแตกต่างจากการพ่นสารกำจัดแมลงสังเคราะห์ยิ่งใช้มากยิ่งต้องเพิ่มความเข้มข้นและความถี่ในการพ่นมากกว่าเดิม
6. ไม่มีอันตรายต่อผู้ใช้ ปลา สัตว์เลี้ยง ไส้เดือน ผึ้งและแมลงผสมเกสร
7. แก้ปัญหาสารกำจัดแมลงตกค้างในพืชสัตว์และผลิตภัณฑ์การเกษตรและในสิ่งแวดล้อม เพราะสารสกัด
สะเดาสลายตัวไวในธรรมชาติและไม่มีพิษสะสม
8. นำไปใช้ในโครงการเกษตรธรรมชาติพืชปลอดภัยจากสารพิษ
9. ถ้าเกษตรกรสามารถผลิตใช้ได้เองจะลดต้นทุนการผลิตได้เป็นอย่างมากแต่ถ้าซื้อผลิตภัณฑ์สำเร็จรูปมาใช้
อาจเสียค่า ใช้จ่ายใกล้เคียงกับสาร กำจัดแมลงสังเคราะห์ในระยะแรกแต่ภายหลังการใช้ประมาณ 6 เดือนค่าใช้จ่าย
จะต่ำกว่าการใช้สารกำจัดแมลงสังเคราะห์ เพราะความถี่ในการพ่นจะค่อยๆห่างขึ้น
10. ราคาผลิตผลที่ได้จาการใช้สารสกัดสะเดาจะสูงขึ้นโดยขายในรูปของพืชปลอดสารพิษ
